
【1月の活動記録：6日、9日、19日、21日、26
日、30日日常管理、14日、28日開放日】

●日常管理では、引き続き
キウイの剪定をがんばって
います。一番上の方はまだ
ジャングルのように枝が伸
び放題のところがあります
が、今シーズンでこの状態
を解消するのが目標です。

●1/14の開放日は、お日様
が顔を見せて、穏やかで過
ごしやすいお天気でした。
外でのんびりお昼ご飯を食
べるのが気持ちよかったで
す。

●1/28の開放日は、通り雨
（あられ？）が降る時間も
ありましたが、雪が残って
いて、雪合戦や雪を使った
ままごとなど、雪遊びを楽
しむことができました。

【1月の活動記録：11日山の基地、18日山の基地、
22日桂川渓谷、25日積雪でお休み】

●活動を見つめるコラム
「火のはなし」
　気温が低い時期になると、ヒュッテの活動の中で
たびたび登場するのがたき火　　です。温かいご飯
が食べたい、寒いので温まりたい…と体を内と外か
ら温めるのがねらいで、結果的にたき火ができるフ
ィールドで調理をする活動が多くなっています。
　たき火をするときにはマッチを使うのを基本とし
ていますが、それは「失敗」が生まれやすい道具だ
からです。着火を何度も失敗しても大丈夫なように
多めにマッチを用意して、できるまでやってごらん
とやってもらっています。（たまにはマッチを使い
切るまで失敗して、ご飯が食べられないという体験
もしてもらえたら…と思うこともありますが、それ
はもう少し成長してからでいいかな、と思っていま
す　　）
　ところで「火は何からできているの？」って子ど
もに聞かれたらどう答えますか？「火とは、化学的
には物質の燃焼（物質の急激な酸化）に伴って起き
る現象、あるいは燃焼の一部、と考えられている現
象である。（Wikipedia）」なんて言っても子ども
にはチンプンカンプンです。たき火をしながら、子
どもと一緒にこんな問いについて考えてみるのもい
いですね。（ゆ）
　
　
　

vol.20（2024.如⽉）

▲1/11 森のようちえん＠⼭の基地（凧の⼯作）

▲くるみパンをつくるために、くるみ割りに挑戦。⾦槌だけ
 でなく、そのへんにあった⽯を使って試⾏錯誤をしていて
 いい時間でした。（1/22）

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8C%96%E5%AD%A6
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%89%A9%E8%B3%AA
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%87%83%E7%84%BC
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%85%B8%E5%8C%96%E9%82%84%E5%85%83%E5%8F%8D%E5%BF%9C


　日常のクスッとなった出来事や、小さい時期なら
ではの面白い言い間違えを、後でノートにメモしよ
うと思っても、恐ろしいスピードで忘れてしまいま
す。そうこうしているうちに、子どもたちは成長
し、言い間違えやクスッと笑える場面も減ってきま
したが、1番下の三女ちゃんの口の
達者ぶりに翻弄される日々です
三女ちゃんは、こやまこいこさんの
「次女ちゃん」のパロディですが、
とっても良いのでよかったら、読ん
でみてください。また、みなさんの
エピソードもぜひ教えてください！
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●『だいちのめ』第6号の取材
　四国西予ジオパークのフリーマガジン『だいちの
め』の次号作成にむけて、取材に飛び回っていま
す。今回の特集は教育がテーマ。保育園や小学校の
先生のほか、森のようちえんの活動等でたびたびお
世話になっているNPO法人どんぐり王国の国王（兵
頭信昭さん）にもインタビューしました　　。その
ほかのコーナーでもぜひ読んでいただきたい内容が
盛りだくさん！ご期待ください。

●1/26パレスチナ勉強会
　森のようちえんのお母さんの呼びかけで、パレス
チナについて考えるお話会をしました。
　「現地では出産や子育ての環境もままならないこ
とを知って、何かしたいんだけど、同じように子ど
もを育てる親として何ができるんだろう？って考え
てるんです。」という話を聞かせてもらい、まずは
実際にパレスチナに行ったことのある人からお話を
聞いてみようということになりました。
　講師は、お話会を企画してくれたお母さんの学生
時代からの知り合いで、パレスチナへ行って見てき
た様子や、現在、パレスチナの人とやりとりしなが
ら考えていることをたくさん教えてもらい、たくさ
ん質問もして、みんなでこれから何ができるだろう
とお話をしました。
　こんな風に、森のようち
えんに参加してくれるお母
さんがやってみたい！と思
うことを実現するお手伝い
ができたのはうれしかった
です。

活動の中で出会った生きものたちを紹介します。

ジャノヒゲ（リュウノヒゲ）
地面を這うように生え、年
中、青々とした葉っぱです。
葉の根元に、秋からきれい
な青色の実をつけています。
（1/18山の基地）

キタキチョウ
秋に羽化したものは、成虫
のまま草陰などに隠れて冬
越しをするようです。気温
が上がった日に、もぞもぞ
動いていました。（1/19山
の基地）


